
 

Morud Idrætsforening Cykling (MIC) 
 

- klubben der cykler derudaf … 

 

Nyhedsbrev fra MIC november 2007  

Nyheder 
 

Vi har været heldige og tiltrække en række nye sponsorer – som vi 
hermed byder velkommen. 
Sponsorernes støtte til MIC – er meget vigtig for klubbens udvikling og 
dens muligheder for at gennemføre nogle åbne løbsarrangementer med 
et stort kvalitativt indhold. 

Bl.a. har det betydet, at vi har kunnet erhverve en lukket cykeltrailer på 
favorable vilkår. Traileren kan rumme 20 cykler. 

 

 

Træning Der køres i øjeblikket primært træning om søndagen – der startes fra 
Langesøhallen kl. 09:30 – og der køres på Mountainbike. 

Enkelte ildsjæle kører dog stadig landevejstræning søndag eftermiddag. 
Desuden deltager rigtig mange MIC’er i spindings aktiviteterne. 

 

 

Åbne løb i andre 
klubber 

 

Den 2. december er der 2. afdeling af Vintercup i Kolding. 

Den 6. januar er der 3. afdeling af Vintercup i Vejle. 

Den 3. februar er der 4. afdeling af Vintercup på Fyn ved CMO. 

Den 2. marts er der finale og 5. afdeling af Vintercup i Morud. 

Herefter er det ved at være forår og landevejstræningen begynder at 
tage fart. 

 

 

 

MIC’s åbne 
arrangementer 

 

Vi har med stor succes gennemført 4 træningsarrangementer i 
parorienteringsløb – hvilket gav pote - da MIC deltog i 1. Afdeling af 
Vintercuppen i Haderslev området – 1. afdeling var arrangeret af 
Christiansfeld Cykle Motion. 

Den store svendeprøve for MIC bliver afholdelsen af 5. finaleafdelingen i 
Vintercuppen – forberedelserne er godt i gang – og vi får brug for ca. 15 
hjælpere den 2. marts. 

Vi overvejer, at afholde en lille hyggelig julefrokost – hvis der er 
interesse for det – I vil høre nærmere. 

 

 
 

Ide Majbritt, som har deltaget - sammen med mand og barn – i vores 
parorienteringstræning – har fået en god ide, som vi vil arbejde videre 
med. Ikke mindst inspireret af Keld – som kører Vintercup sammen med 
sin søn Thomas på 8 år i A klassen. 

Ideen går ud på, at lave familieorientering – hvor samspillet og den 
fælles oplevelse mellem barn og voksen bliver sat i centrum. 

 

 

 

DCU Vi er ved og ansøge DCU om oprettelse af en licensrytterafdeling – vi 
har haft et positivt og konstruktivt møde om sagen. 

Vi har ansøgt DCU om økonomisk støtte til gennemførelse af 5. afdeling 
af Vintercup – da vi skal udrede et større beløb for lån af terræn. 

Hvis vi er heldige får vi kr. 3.000,- til vores ungdomsarbejde fra DCU – 
Motion – Sydjylland /Fyn. 

 

Cykelpuljen Hvis du står og mangler en cykel til træning – kan det være en af 
klubbens er ledig – vi har følgende: 

• 1 børne Mountainbike – størrelse 6-9 år 

• 1 Mountainbike – størrelse 34 cm – fra ca. 9-10 år 

• 3 voksne Mountainbike – størrelse 40-, 44- og 48 cm 

• 2 racercykler – størrelse 54 – og 49 cm 

Vi forventer, at kunne udvide med 3 børneracercykler til foråret. 

Cyklerne kan lånes i perioder – mod et mindre depositum. 
 

 

 

 Cykling:  
www.mi-cykling.dk 
info@mi-cykling.dk 
Tlf. 20 89 20 22 

Spinning: 
www.mi-gymnastik.dk 
Tlf. 65 96 52 05 
  

 

http://www.scantruck.dk/
http://www.thule.com/
http://www.riwal.dk/
http://www.jensens.com/
http://www.mcdonalds.dk/
http://www.mmadsenauto.dk/
http://www.profildress.dk/
http://www.citycykler.dk/
http://www.mi-cykling.dk/
mailto:info@mi-cykling.dk

